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グローバル･リーダーシップ･プログラム 

立教 GLP 履修の手引き 
 

 

 

 

 

 

 

あなたらしい「リーダーシップ」を見つけよう・身につけよう 

立教 GLP は、9 科目を自由に組み合わせてあなたらしいリーダーシップに 

磨きをかける立教大学独自のリーダーシップ教育プログラムです。 
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1. 立教 GLP の概要 

■立教 GLP の目的 

グローバル・リーダーシップ・プログラムは、立教大学の教育の特徴である「リーダー

シップ教育」を、学部学科を問わず全学年が学ぶことができる体系的なプログラムです。 

リーダーシップは、権限やカリスマ性を持った特別な人だけが発揮するものではありま

せん。それぞれが自分の特徴や強みに気づき、周囲を巻き込みながら、仲間と共にゴー

ルの達成に向けて行動することが、本プログラムで提唱しているリーダーシップです。

これらのリーダーシップを発揮し、チームの目標の達成に向けて自分から考えて行動し、

成果を生み出す力を育むことをプログラムの目的としています。 

 

プログラム科目一覧表 

科目名 
キャン 

パス 

開講
学期 

曜日 
時限 

クラ

ス数 
定 員 科目テーマ 

GL101 
池袋 

春 

火・5 15 20 
リーダーシップ入門 

新座 水・5 5 20 

GL202 池袋 火・3 2 10 Leadership through inquiry 

GL102 池袋 秋 水・4 1 36 他者のリーダーシップ開発 

GL103 休講 人を動かすリーダーシップ開発 

GL104 

池袋 秋 

火・5 2 24 論理思考を活かしたリーダーシップ 

GL111 火・5 2 10 Introduction to leadership 

GL201 水・2 2 24 質問力を活かしたリーダーシップ開発 

 

2．各科目の履修資格・履修登録申請方法・スケジュール 

学部生が履修対象です。学部・学年は問いません。各科目の履修資格および履修登録申

請方法は以下のとおりです。履修にあたっては、設定された設問への回答、提出書類・

データの内容をもとに選考を行います。 

 

                       
春学期開講科目 

GL101, GL202 

秋学期開講科目 

GL102, GL104, GL111, GL201 
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GL101 リーダーシップ入門 ＜日本語＞ 

GL101 とは 

Project Based Learning(PBL)によるリーダーシップ

入門科目。多様な学年・学部の学生と共に、協力企

業の課題解決に取り組む中で、自分らしいリーダー

シップに気づき、その発揮方法を学びます。 

履修資格： 

経営学部、環境学部以外のすべての学部学科、すべての学年 

履修登録申請方法： 

抽選登録。所定の期間に Web サイト履修登録システムより各自で履修申し込みを行っ

てください。 

 

注意事項 

GL101 は、高い意欲とチームへの貢献が求められる実践的な科目です。以下の内容を必ず

確認し、履修申し込みを行ってください。 

 

◆GL101 は、履修中止できない科目です。 

◆「毎回の出席」と「課題提出」を行う意志のある人のみ申し込んでください。 

◆授業時間以外に、課題やチームワークで毎週 2〜3 時間程度の時間を要します。 

◆学びを最大化するため、授業日以外に開催されるイベントにも可能な限り参加するこ

とがのぞましい。 

◆池袋開講「GL101」の履修登録は FV111 のコードで行うこと 

◆新座開講「GL101」の履修登録は FV101 のコードで行うこと 

◆定員を超えた場合は抽選が行われます 

◆履修の可否は Web サイトで発表されます。履修が許可された者の履修登録は大学が

行います。 

◆当選者確定後にクラス分けを行うため、担当者／教室については、4 月 9 日(木)18:00

以降に履修登録状況画面で確認すること 

◆立教池袋及び立教新座高校の生徒(高 3 生)が特別聴講生として参加するクラスがあり

ます。 

 

  

https://r.rikkyo.ac.jp/


2026.3.19 

3 

 

GL202 
Leadership through Inquiry ＜英語＞ 

GL202 とは 

グローバル･リベラルアーツ･プログラム（GLAP）の

学生や、留学生と共に履修する科目。英語で学ぶ「質

問力を活かしたリーダーシップ開発」科目。多様な

人と協働するときに有効な質問する力を高めるため

の手法や関連する理論について学びます。英語環境

でのプロジェクトでも自分なりの貢献ができる力を

身につけます。 

履修資格： 

GL101 または GL111（経営学部の学生は『リーダーシップ入門（BL0）』、環境学部の学

生は『リーダーシップ入門（EL1）』）の単位を修得済であり、かつ以下の英語力を有して

いることが履修の目安となります 

  ・ケンブリッジ英語検定スコア   160 点程度 

・実用英語技能検定（英検）    2304 点程度 

  ・GTEC          1190 点程度 

・TOEFL®iBT        76 点程度 

  ・IELTS              6.0 程度 

履修登録申請方法： 

GL202 申請フォームを通して申請すること。 

【申請フォーム】https://forms.gle/i6XMVyB511Gs8mNS6 

 

履修申請期間 3 月 19 日（木）10:00 〜 3 月 24 日（火）16:00 

選考結果発表 

3 月 31 日（火）18:00  

合格者：履修登録状況画面に「GL202」が表示されます 

不合格者：履修登録状況画面に科目名が表示されません 

 

注意事項 

◆他の春学期科目より申請が早く始まるので注意してください。 

◆申請にあたっては上記「履修資格」にある英語力が必要です。英語外部試験の保有スコア

を確認するため、スコア画像の提出が必要です。 

◆合格者は、2 クラスのうちどちらかに任意に割り当てられます。選考の結果、どちらのクラ

スに配当されたか必ず確認するようにしてください。 

  

https://forms.gle/i6XMVyB511Gs8mNS6
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GL102、GL103、GL104、GL201 
他者のリーダーシップ開発 / 人を動かすリーダーシップ開発 / 論理思考を活かしたリーダーシ

ップ / 質問力を活かしたリーダーシップ開発 ＜日本語＞ 

GL102 とは 

リーダーシップが身につくメカニズムを考え、｢他者」のリーダーシップ開発を学ぶ科目。

BLP 受講生や、様々な学部学科出身の学生と一緒に＜他者のリーダーシップ開発＞に

ついて、実践的に学びます。 

GL102：3 つのゴール 

1. リーダーシップが身につくメカニズムを理解する 

2. リーダーシップを開発する方法を理解する 

3. 他者のリーダーシップ開発を促す実践ができる 

GL103 とは（2026 年度休講） 

GL101 や BL0 で行っていた、自己理解、他者理解を深めることからスタートします。

自分が相手からどのようにみられているのかを理解したうえで、その場にいるプレーヤ

ーの関係性を考えて人に動いてもらう仕組みや仕掛けを考えていきます。座学とグルー

プワーク、授業外実践を通じて学ぶことで、学んだことを実際に使えるようにしていき

ます。 

GL104 とは 

リーダーシップ発揮に強力な助けとなる論理思考を理論と実践から学びます。座学だけ

でなく授業外の実践や学んだことを自分たちが伝える場を設けることにより学んだこと

の定着を図ります。この基礎を身につけることによって、在学中のプロジェクトの質が

あがるとともに、卒業後においても、さらにリーダーシップを発揮できるようになりま

す。 

GL201 とは 

質問力を活かしたリーダーシップ開発を学ぶ科目。GL101 や BL0 で行っていたヒアリ

ングやチームメンテナンスのための質問力を深め、リーダーシップの発揮に役立つ効果

的な問題解決につながる力を身につけます。Project Based Learning(PBL)科目。 

 

履修資格： 

GL101 または GL111（経営学部の学生は『リーダーシップ入門（BL0）』、環境学部の
学生は『リーダーシップ入門（EL1）』）の単位を修得済であること。 

 

履修登録申請方法： 

各科目の申請フォームを通して申請すること。  

【GL102】https://forms.gle/SQ7BEmUcZevvBBn1A 

【GL103】休講 

【GL104】https://forms.gle/u9vTJ8S5bQQesay68 

【GL201】https://forms.gle/BFCZDE7knt2QJTGA8 

 

https://forms.gle/SQ7BEmUcZevvBBn1A
https://forms.gle/u9vTJ8S5bQQesay68
https://forms.gle/BFCZDE7knt2QJTGA8
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履修申請期間 8 月 26 日（水）10:00 〜 9 月 1 日（火）16:00 

選考結果発表 

9 月８日（火）11:00  

合格者：履修登録システムの時間割上に「GL102」「GL104」「GL201」が表示

されます 

不合格者：システムの時間割上に科目名が表示されません 

注意事項  

◆他の秋学期科目より申請が早く始まるので注意してください。 

◆「GL104」「GL201」合格者は、2 クラスのうちどちらかに任意に割り当てられます。選考の結果、

どちらのクラスに配当されたか必ず確認するようにしてください。 
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GL111  

Introduction to Leadership ＜英語＞ 

GL111 とは 

英語で学ぶリーダーシップ入門科目。 

多様な学年・学部の学生と共に、協力企業の課題解決 

に取り組む中で、自分らしいリーダーシップに気づき、 

その発揮方法を学びます。英語環境でのプロジェクト 

でも自分なりの貢献ができる力を身につけます。 

Project Based Learning(PBL)科目。 

履修資格： 

以下の英語力を有していることが履修の目安となります。 

・ケンブリッジ英語検定スコア 160 点程度 

・実用英語技能検定（英検）     2304 点程度 

・GTEC             1190 点程度 

・TOEFL®iBT           76 点程度 

・IELTS                6.0 程度 

※履修資格の確認のため、個別面接を行う場合あり 

※グローバル・リベラルアーツ・プログラム（GLAP）の学生は、全学共通科目開講の GL111 の履修

不可 

履修登録申請方法： 

GL111 申請フォームを通して申請すること。 

【申請フォーム】https://forms.gle/7PsXARp1eKU9w36r5 

 

履修申請期間 8 月 26 日（水）10:00 〜 9 月 1 日（火）16:00 

選考結果発表 

9 月８日（火）11:00 

合格者：履修登録システムの時間割上に「GL111」が表示されます 

不合格者：システムの時間割上に科目名が表示されません 

注意事項 

 ◆他の秋学期科目より申請が早く始まるので注意してください。 

◆申請にあたっては、上記「履修資格」にある英語力が必要です。英語外部試験の保有スコ

アを確認するため、スコア画像の提出が必要です。 

◆合格者は、2 クラスのうちどちらかに任意に割り当てられます。選考の結果、どちらのクラ

スに配当されたか必ず確認するようにしてください。 

 

 

 

 

  

https://forms.gle/7PsXARp1eKU9w36r5
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3．履修登録に関する Q＆A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

立教大学 グローバル教育センター（マキムホール２階） 

✉ glp-info@rikkyo.ac.jp Tel 03-3985-4876   HP: https://portal.rikkyo.ac.jp/ghrd/glp 

            

 Q. Web 履修画面から履修登録が可能ですか 

 A．GL101 は、履修登録システムより履修登録が可能です。 

その他の GLP の科目は、履修登録システムによる履修登録ができません。申請前はご自

身の履修登録上限単位数や時間割を必ず確認してから申し込んでください。毎年、合格し

たのにその時限に授業が入っている、校地間移動エラー（池袋⇔新座キャンパス間の移動

には 1 時間空けないといけません）で履修登録ができないなどの理由で履修を断念する人

が多数いますので、注意してください。 

 

 Q．選考倍率はどの程度ですか 

 A．GL101 は例年 2～3 倍です。定員を超えた場合は抽選が行われます。 

  Q．定員以下の申請者の場合、確実に履修できますか（*GL101 除く） 

 A．設定された設問への回答と提出物をもとに選考を行いますので、申請者数が定員以下で

あっても、選考結果によっては履修できない方もいます。 

 Q．現在 2 年生ですが、1 年生でなくても GL101 を履修できますか 

 A．もちろん履修可能です。学部学科、学年を問わず履修申請可能です。上級生がいること

でよりクラスに多様性が生まれやすくなりますので、上級生の履修を歓迎しています。 

  Q．欠席や遅刻などに厳しく、共通ルールがあると聞きましたが本当ですか 

 A．全科目共通で、3 回の欠席で D 評価、遅刻 2 回で 1 回分の欠席、遅刻 20 分以上で欠席

１回分などといった立教 GLP 独自のルールを設けています。 
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