
スポーツウエルネス学部　2023年度以降１年次入学者
スポーツウエルネス学科（卒業研究アドバンストコース）　卒業要件単位表

必修/選択/自由 科　目　区　分 卒業要件単位数

必修科目

言語教育科目
言語A【全学共通】 6

34

126以上

言語教育科目
言語B【全学共通】 4

基礎演習（導入科目（学びの技法）含む） 2

スポーツウエルネス学入門 2

スポーツマンシップ論 2

スポーツリーダーシップ論 2

スポーツウエルネスワークショップA・B・C 6

卒業研究指導演習 2

卒業研究（アドバンストコース） 8

選択科目

学びの精神【全学共通】 4＊1

72

多彩な学び【全学共通】
14＊1

スポーツ実習【全学共通】

学科科目

専門基礎科目
※22単位のうち、12単位は運動方法学演習１
～運動方法学演習16から単位を修得すること

22＊2

54＊2専門基幹科目 10＊2

専門展開科目 18＊2

専門英語科目 4＊2

自由科目

必修・選択科目の卒業要件単位数上記＊2参照を超えて修得した単位

制限なし 20以上

言語自由科目【全学共通】

学びの精神【全学共通】
多彩な学び【全学共通】
スポーツ実習【全学共通】

専門関連科目

他学部科目

５大学間単位互換制度（f-Campus）による他大学科目

 注意

◆全学共通科目の履修については，全学共通科目の項を参照すること。
◆ 「随意科目」は，卒業要件単位に含めることはできない。
「保健体育科教育法１」，「保健体育科教育法演習１」，「保健体育科教育法２」，「保健体育科教育法演習２」は，随意科
目である。

◆ ４年次における「卒業研究（アドバンストコース）（計10単位）」「卒業研究（ベイシックコース）（計4単位）」の選択
によって，必修科目，専門基幹科目，専門展開科目の卒業要件単位数が異なるので注意すること。
 ３年次（在学６学期）までの成績参照画面には，学科が履修を推奨している「卒業研究（アドバンストコース）」を選
択した場合の卒業要件単位数が記載されている。

　 「卒業研究（ベイシックコース）」を履修する者は，在学７学期目の成績参照画面から必修科目，専門基幹科目，専門展
開科目の卒業要件単位数が変わるので注意すること。

◆ 全授業回または一部の授業回を遠隔授業により実施する授業科目で修得した単位は，60単位まで卒業要件単位に含める
ことができる。60単位を超えた単位は随意科目となり，卒業要件単位には算入されない。
 遠隔授業により実施する授業科目とは，オンライン科目（全回オンライン），オンライン科目（一部対面），オンデマン
ド科目（全回オンデマンド）を指す。

の卒業要件単位数上記＊1参照を超えて
修得した単位

仮（86） 念校



86

スポーツウエルネス学部　2023年度以降１年次入学者
スポーツウエルネス学科（卒業研究アドバンストコース）　卒業要件単位表

必修/選択/自由 科　目　区　分 卒業要件単位数

必修科目

言語教育科目
言語A【全学共通】 6

34

126以上

言語教育科目
言語B【全学共通】 4

基礎演習（導入科目（学びの技法）含む） 2

スポーツウエルネス学入門 2

スポーツマンシップ論 2

スポーツリーダーシップ論 2

スポーツウエルネスワークショップA・B・C 6

卒業研究指導演習 2

卒業研究（アドバンストコース） 8

選択科目

学びの精神【全学共通】 4＊1

72

多彩な学び【全学共通】
14＊1

スポーツ実習【全学共通】

学科科目

専門基礎科目
※22単位のうち、12単位は運動方法学演習１
～運動方法学演習16から単位を修得すること

22＊2

54＊2専門基幹科目 10＊2

専門展開科目 18＊2

専門英語科目 4＊2

自由科目

必修・選択科目の卒業要件単位数上記＊2参照を超えて修得した単位

制限なし 20以上

言語自由科目【全学共通】

学びの精神【全学共通】
多彩な学び【全学共通】
スポーツ実習【全学共通】

専門関連科目

他学部科目

５大学間単位互換制度（f-Campus）による他大学科目

 注意

◆全学共通科目の履修については，全学共通科目の項を参照すること。
◆ 「随意科目」は，卒業要件単位に含めることはできない。 
「保健体育科教育法１」，「保健体育科教育法演習１」，「保健体育科教育法２」，「保健体育科教育法演習２」は，随意科
目である。

◆ ４年次における「卒業研究（アドバンストコース）（計10単位）」「卒業研究（ベイシックコース）（計4単位）」の選択
によって，必修科目，専門基幹科目，専門展開科目の卒業要件単位数が異なるので注意すること。
３年次（在学６学期）までの成績参照画面には，学科が履修を推奨している「卒業研究（アドバンストコース）」を選
択した場合の卒業要件単位数が記載されている。

「卒業研究（ベイシックコース）」を履修する者は，在学７学期目の成績参照画面から必修科目，専門基幹科目，専門展
開科目の卒業要件単位数が変わるので注意すること。

◆ 全授業回または一部の授業回を遠隔授業により実施する授業科目で修得した単位は，60単位まで卒業要件単位に含める
ことができる。60単位を超えた単位は随意科目となり，卒業要件単位には算入されない。
遠隔授業により実施する授業科目とは，オンライン科目（全回オンライン），オンライン科目（一部対面），オンデマン
ド科目（全回オンデマンド）を指す。

の卒業要件単位数上記＊1参照を超えて
修得した単位

仮（86） 念校

スポーツウエルネス学部　2023年度以降１年次入学者
スポーツウエルネス学科（卒業研究ベイシックコース）　卒業要件単位表

必修/選択/自由 科　目　区　分 卒業要件単位数

必修科目

言語教育科目
言語A【全学共通】 6

28

126以上

言語教育科目
言語B【全学共通】 4

基礎演習（導入科目（学びの技法）含む） 2

スポーツウエルネス学入門 2

スポーツマンシップ論 2

スポーツリーダーシップ論 2

スポーツウエルネスワークショップA・B・C 6

卒業研究指導演習 2

卒業研究（ベイシックコース） 2

選択科目

学びの精神【全学共通】 4＊1

78

多彩な学び【全学共通】
14＊1

スポーツ実習【全学共通】

学科科目

専門基礎科目
※22単位のうち、12単位は運動方法学演習１
～運動方法学演習16から単位を修得すること

22＊2

60＊2専門基幹科目 12＊2

専門展開科目 22＊2

専門英語科目 4＊2

自由科目

必修・選択科目の卒業要件単位数上記＊2参照を超えて修得した単位

制限なし 20以上

言語自由科目【全学共通】

学びの精神【全学共通】
多彩な学び【全学共通】
スポーツ実習【全学共通】

専門関連科目

他学部科目

５大学間単位互換制度（f-Campus）による他大学科目

 注意

◆全学共通科目の履修については，全学共通科目の項を参照すること。
◆「随意科目」は，卒業要件単位に含めることはできない。
　 「保健体育科教育法１」，「保健体育科教育法演習１」，「保健体育科教育法２」，「保健体育科教育法演習２」は，随意科

目である。
◆ ４年次における「卒業研究（アドバンストコース）（計10単位）」「卒業研究（ベイシックコース）（計4単位）」の選択

によって，必修科目，専門基幹科目，専門展開科目の卒業要件単位数が異なるので注意すること。
 ３年次（在学６学期）までの成績参照画面には，学科が履修を推奨している「卒業研究（アドバンストコース）」を選
択した場合の卒業要件単位数が記載されている。

　 「卒業研究（ベイシックコース）」を履修する者は，在学７学期目の成績参照画面から必修科目，専門基幹科目，専門展
開科目の卒業要件単位数が変わるので注意すること。

◆ 全授業回または一部の授業回を遠隔授業により実施する授業科目で修得した単位は，60単位まで卒業要件単位に含める
ことができる。60単位を超えた単位は随意科目となり，卒業要件単位には算入されない。
 遠隔授業により実施する授業科目とは，オンライン科目（全回オンライン），オンライン科目（一部対面），オンデマン
ド科目（全回オンデマンド）を指す。

の卒業要件単位数上記＊1参照を超えて
修得した単位

仮（87）念校



学年

履修登録上限単位数 履修登録上限の範囲

通年
春学期 秋学期

上限に含む 上限に含めない
春１ 春２ 秋１ 秋２

１年次 48 32 32 ・全学共通科目

・スポーツウエルネス学部専門教育科目

・ 他学部科目

・５大学単位互換制度（f-Campus）科目

・ 学校・社会教育講座科目

（科目コードがＧ～で始ま

る科目）
16 16 16 16

２年次 48 32 32

16 16 16 16

３年次 48 32 32

16 16 16 16

４年次 48 32 32

16 16 16 16



IN001他 基礎演習 専任教員 他 2 春学期 1 自動登録 SWN1410

IN030 スポーツウエルネス学入門 杉浦　克己 他 2 春学期 1 自動登録 SWN1000

IN032 スポーツマンシップ論 中村　聡宏　他 2 春学期 1 自動登録 SWN1000

IN035 スポーツリーダーシップ論 中村　聡宏　他 2 秋学期 1 自動登録 SWN1000

IN041他 スポーツウエルネスワークショップＡ 専任教員 他 2 秋学期 1 自動登録 SWN2010

IN051他 スポーツウエルネスワークショップＢ 専任教員 他 2 春学期 2 自動登録 SWN2010

IN061他 スポーツウエルネスワークショップＣ 専任教員 他 2 秋学期 2 自動登録 SWN2010

IN071他 卒業研究指導演習 2 通年他 4 SWN4010 2026年度開講

IN101他 卒業研究（ベイシックコース） 2 通年他 4 SWN4020
2026年度開講
3年次秋学期にベイシックコースまたは
アドバンストコースのどちらかを選択のこと

IN141他 卒業研究（アドバンストコース） 8 通年他 4 SWN4020
2026年度開講
3年次秋学期にベイシックコースまたは
アドバンストコースのどちらかを選択のこと

IN200
運動方法学演習１
（フィットネス）

黒澤　彩 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN202
運動方法学演習２
（陸上競技）

塩田　徹 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN210
運動方法学演習６
（野外活動：キャンプ）

奇二　正彦
濁川　孝志

2
春学期
期間他

1・2・3・4 抽選登録 SWN2020
春学期集中、人数制限30名　他学科履修不可
2024年8月8日（木）～8月12日（月）　4泊5日
詳細はシラバスを参照

IN216
運動方法学演習９
（水泳）

足立　哲 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN222
運動方法学演習１２
（ダンス（表現））

大石　友子 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN228
運動方法学演習１５
（バドミントン）

西島　壮 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN230
運動方法学演習１６
（ソフトボール）

柳田　信也 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN240 情報処理１ 横山　真弘 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2420 人数制限80名

IN248 スポーツ科学総論 安松　幹展 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2000

IN252 生涯スポーツ論 工藤　康宏 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2100

IN256 生理学 石渡　貴之 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2100

IN260 解剖学１ 竹上　綾香 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2300

IN264 アスレティックトレーナーの役割 後関　慎司 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2300

IN268 ウエルネス理解のための基礎生命科学 舘川　宏之 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2000

IN270 環境・サスティナビリティ論 奇二　正彦 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2100

IN274 抗加齢医学とウエルネス 丸山　雄介 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2200

IN204
運動方法学演習３
（サッカー）

安松　幹展 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN206
運動方法学演習４
（テニス）

後藤　光将 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN208
運動方法学演習５
（スキー）

江原　義智
奇二　正彦
濁川　孝志

2
秋学期
期間他

1・2・3 抽選登録 SWN2020

秋学期集中　人数制限30名　他学科履修不可
2025年2月24日（月）～2月28日（金）4泊5日
詳細はシラバスを参照
4年次生履修不可

IN212
運動方法学演習７
（バスケットボール）

北村　麻衣 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN214
運動方法学演習８
（剣道）

高橋　健太郎 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN218
運動方法学演習１０
（器械運動）

齋藤　卓 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限30名

IN220
運動方法学演習１１
（柔道）

三宅　仁 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限30名

IN224
運動方法学演習１３
（バレーボール）

田中　博史 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN226
運動方法学演習１４
（ハンドボール）

ネメシュ，Ｒ． 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2020 人数制限40名

IN242 情報処理２ 横山　真弘 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2420 人数制限80名

IN244 キャリア形成論 菊池　宏子 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2400

IN246 ウエルネス科学総論 杉浦　克己 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2000

　選択科目

学科科目　専門基礎科目

登録
方法

科目
ナンバリング

　必修科目

2023年度以降1年次入学者に適用

科　目
コード

科　目　名 担 当 者 単位数 開講学期
配当
年次

備　　　考

スポーツウエルネス学部 スポーツウエルネス学科 科目表

https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN001
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN001
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN030
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN030
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN032
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN032
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN035
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN035
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN041
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN041
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN051
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN051
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN061
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN061
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN200
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN200
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN200
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN202
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN202
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN202
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN210
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN210
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN210
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN216
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN216
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN216
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN222
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN222
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IN250 運動方法学 江原　義智 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2100

IN254 運動生理学 安松　幹展 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2200

IN258 運動処方・療法 川井　謙太朗 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2200

IN262 解剖学２ 竹上　綾香 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2300

IN266 ウエルネスと時間生物学 丸山　雄介 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2200

IN272 ウエルネス理解のための細胞生物学 舘川　宏之 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2100

IN276 体育原理・体育史 中嶋　哲也 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2100

IN278 スポーツ教育論 松田　恵示 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2100

IN280 データサイエンス概論 小林　哲郎 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2000

IN370 異文化スタディ
ライトナー

マックグラス
2

秋学期
期間他

1・2・3 その他登録 SWN2403

秋学期集中
日程については、秋学期の履修登録期間まで
にシラバスおよび掲示板にてお知らせする
4年次生履修不可

IN434 測定と評価 竹上　綾香 2 春学期 2・3・4 抽選登録 SWN3310 人数制限60　120名(2024年3月27日付変更）

IN450 スポーツデータ収集演習 小林　哲郎 2 春学期 2・3・4 抽選登録 SWN3020 人数制限30名

IN406 ストレングスコンディショニング論（基礎） 竹上　綾香 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN408 運動・スポーツ栄養学（基礎） 杉浦　克己 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN414 アダプテッド・スポーツ論 田中　信行 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3100

IN416 ダイバーシティ・スポーツ論 佐野　信子 2
春学期
秋学期

2・3・4 科目コード登録 SWN3200 開講学期変更（2024年4月9日付変更）

IN418 スポーツ政策 齋藤　健司 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN420 健康政策 柳川　尚子 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN426 スポーツ・健康産業論 工藤　康宏 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3000

IN436 スポーツ医学（外傷・障害）１ 加藤　晴康 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3300

IN448 学校保健・学校安全 松田　恵示 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3100

IN576 スポーツ科学の応用と活用 後関　慎司 2 春学期 2・3・4 その他登録 SWN3320

IN412 測定評価演習 川原　布紗子 2 秋学期 2・3・4 抽選登録 SWN3220 人数制限40名

IN428 コンディショニングの実際 後関　慎司 2 秋学期 2・3・4 抽選登録 SWN3310
人数制限30　60名（2024年3月27日付変更）
同一内容2時限開講1時限のみ履修可

IN429 コンディショニングの実際 後関　慎司 2 秋学期 2・3・4 抽選登録 SWN3310
人数制限30　60名（2024年3月27日付変更）
同一内容2時限開講1時限のみ履修可

IN440 コンディショニングの方法 竹上　綾香 2 秋学期 2・3・4 抽選登録 SWN3310 人数制限60　120名（2024年3月27日付変更）

IN400 身体文化論 中嶋　哲也 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3100

IN402 発育・発達・加齢論 石渡　貴之 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3100

IN404 スポーツウエルネス心理学（基礎） 遠藤　伸太郎 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN410 スポーツ社会学 松尾　哲矢 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN422 スポーツコーチ学 塩田　徹 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN424 コーチングスキル 江原　義智 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3100

IN430 コンディショニング概論 吉田　成仁 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3300

IN432
アスレティックリハビリテーション&
リコンディショニング概論

吉田　成仁 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3300

IN438 スポーツ医学（外傷・障害）２ 加藤　晴康 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3300

IN442 スポーツと法 村本　宗太郎 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3200

IN444 生物多様性と人間社会 奇二　正彦 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3100

IN446 応用生命科学 舘川　宏之 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3100

IN452 スポーツ現場におけるリスクの管理と対応 吉田　成仁 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3300

IN570 アスレティックリハビリテーション実習１ 後関　慎司 2 秋学期 2・3・4 その他登録 SWN3320
一部変則日程あり
詳細はシラバスを確認すること

IN573他 キャリア教育実習
川原　布紗子
石渡　貴之

4 通年 2・3・4 その他登録 SWN3220

学科科目　専門基幹科目
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IN600 レクリエーション援助論 2 休講 3・4 SWN3200 2025年度開講

IN602 レクリエーション援助演習 2 休講 3・4 SWN3220 2025年度開講

IN604 メンタルマネジメント 2 休講 3・4 SWN3200 2025年度開講

IN606 スポーツジャーナリズム 2 休講 3・4 SWN3000 2025年度開講

IN608 バイオメカニクス 2 休講 3・4 SWN3300 2025年度開講

IN610 スポーツ倫理学 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN612 ウエルネスプロモーション論 2 休講 3・4 SWN3200 2025年度開講

IN614 スポーツビジネス論 2 休講 3・4 SWN3000 2025年度開講

IN616 スポーツマネジメント論 2 休講 3・4 SWN3200 2025年度開講

IN618 コミュニティスポーツ論 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN620 障害者スポーツ論 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN622 小児保健・精神保健 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN624 公衆衛生学 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN626 ユニバーサルスポーツ援助技術演習 2 休講 3・4 SWN3220 2025年度開講

IN628 健康運動指導演習 2 休講 3・4 SWN3220 2025年度開講

IN630 障害者スポーツ実践論 2 休講 3・4 SWN3120 2025年度開講

IN632 リハビリテーション論 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN634 スポーツコーチング演習 2 休講 3・4 SWN3120 2025年度開講

IN851他 専門演習１ 2 休講 3・4 SWN3010 2025年度開講

IN881他 専門演習２ 2 休講 3・4 SWN3010 2025年度開講

IN636 スポーツコーチング特論 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN638 動作分析法演習 2 休講 3・4 SWN3320 2025年度開講

IN640 ダイバーシティ・スポーツ演習 2 休講 3・4 SWN3210 2025年度開講

IN642 生活習慣病の科学 2 休講 3・4 SWN3200 2025年度開講

IN644 運動処方・療法演習 2 休講 3・4 SWN3220 2025年度開講

IN646 スポーツウエルネス心理学（応用） 2 休講 3・4 SWN3300 2025年度開講

IN648 運動・スポーツ栄養学（応用） 2 休講 3・4 SWN3300 2025年度開講

IN650 組織マネジメントサービス論 2 休講 3・4 SWN3000 2025年度開講

IN652 スポーツ行政学 2 休講 3・4 SWN3000 2025年度開講

IN654
アスレティックリハビリテーション&
リコンディショニング１

2 休講 3・4 SWN3310 2025年度開講

IN656
アスレティックリハビリテーション&
リコンディショニング２

2 休講 3・4 SWN3310 2025年度開講

IN658 救急処置 2 休講 3・4 SWN3310 2025年度開講

IN660 ストレングスコンディショニング論（応用） 2 休講 3・4 SWN3300 2025年度開講

IN662 スポーツ医学（内科） 2 休講 3・4 SWN3300 2025年度開講

IN770 アスレティックリハビリテーション実習２ 2 休講 3・4 SWN3320 2025年度開講

IN773 アスレティックリハビリテーション実習３ 2 休講 3・4 SWN3320 2025年度開講

IN776 アスレティックリハビリテーション実習４ 2 休講 3・4 SWN3320 2025年度開講

IN664 運動障害と運動負荷試験 2 休講 3・4 SWN3310 2025年度開講

IN666 スポーツ教材論 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN668 学校運動部指導論 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN670 スポーツ人類学 2 休講 3・4 SWN3000 2025年度開講

IN672 スポーツ工学演習 2 休講 3・4 SWN3020 2025年度開講

IN674 スポーツ哲学 2 休講 3・4 SWN3100 2025年度開講

IN676 スポーツデータ解析演習 2 休講 3・4 SWN3020 2025年度開講

IN678 スポーツビジネスコミュニケーション演習 2 休講 3・4 SWN3010 2025年度開講

学科科目　専門展開科目

https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN600
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN600
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN602
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN602
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN604
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN604
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN606
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN606
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN608
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN608
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN610
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN610
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN612
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN612
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN614
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN614
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN616
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN616
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN618
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN618
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN620
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN620
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN622
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN622
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN624
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN624
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN626
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN626
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN628
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN628
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN630
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN630
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN632
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN632
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN634
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN634
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN851
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN851
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN881
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN881
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN636
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN636
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN638
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN638
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN640
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN640
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN642
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN642
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN644
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN644
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN646
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN646
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN648
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN648
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN650
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN650
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN652
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN652
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN654
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN654
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN654
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN656
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN656
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN656
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN658
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN658
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN660
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN660
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN662
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN662
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN770
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN770
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN773
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN773
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN776
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN776
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN664
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN664
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN666
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN666
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN668
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN668
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN670
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN670
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN672
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN672
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN674
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN674
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN676
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN676
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN678
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN678


IN802
Reading and Comprehension in Sport and
Wellness (Basic)

マックグラス 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2411 人数制限30名

IN849 English Communication in Sport １ マックグラス 2 春学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2411
人数制限30名
同一内容3時限開講1時限のみ履修可

IN806 Introduction to Sport and Wellness Overseas マックグラス 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2401

IN812
Motivational Psychology in Sports and
Exercise

川端　雅人 2 春学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3001

IN804 English Communication in Sport １ マックグラス 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2411
人数制限30名
同一内容3時限開講1時限のみ履修可

IN848 English Communication in Sport １ マックグラス 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2411
人数制限30名
同一内容3時限開講1時限のみ履修可

IN808 International Society and Sport 野坂　薫 2 秋学期 1・2・3・4 抽選登録 SWN2401 人数制限30名

IN814
Reading and Comprehension in Sport and
Wellness (Advanced)

マックグラス 2 秋学期 2・3・4 抽選登録 SWN3411 人数制限30名

IN816 English Communication in Sport ２ マックグラス 2 秋学期 2・3・4 抽選登録 SWN3411 人数制限30名

IN800
Quantitative Research Methods in Sport and
Exercise

川端　雅人 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 SWN2001

IN810 Comparative Sport Culture ライトナー 2 秋学期 2・3・4 科目コード登録 SWN3001

IN818
English for Future Careers in Sport and
Wellness

2 休講 2・3・4 SWN3411 2024年度休講

IN820 Contemporary Issues in Global Sports 2 休講 2・3・4 SWN3401 2024年度休講

IN822
Psychology of Well-Functioning and
Performance

2 休講 3・4 SWN3001 2025年度開講

IC407 心理学１ 近藤　育代 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

IC409 生涯学習概論１ 佐藤　晃子 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

IC411 生涯学習支援論１ 堀川　修平 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

IC413 社会教育経営論１ 米澤　朋英 2 春学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

IC408 心理学２ 白石　智子 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

IC410 生涯学習概論２ 佐藤　晃子 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

IC412 生涯学習支援論２ 堀川　修平 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

IC414 社会教育経営論２ 米澤　朋英 2 秋学期 1・2・3・4 科目コード登録 CMC2500

　自由科目

選択科目の卒業要件単位を超えて修得した単位

専門関連科目

学科科目　専門英語科目

【教職課程登録者対象】
以下の科目は、教職課程登録者のみ履修を可とする。修得した単位は、卒業要件単位に算入されない。
詳細については、学校・社会教育講座の履修要項を参照すること。
＜各教科の指導法＞
「保健体育科教育法１」「保健体育科教育法演習１」「保健体育科教育法２」「保健体育科教育法演習２」

他学部科目

学びの精神，多彩な学び，スポーツ実習の卒業要件単位数を超えて修得した単位

5大学間単位互換制度による他大学科目

　随意科目　

https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN802
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN802
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https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN812
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN812
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN804
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN804
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN848
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN848
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN808
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN808
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN814
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN814
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN814
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN816
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN816
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN800
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN800
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN800
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN810
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN810
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN818
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN818
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN818
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN820
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN820
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN822
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN822
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IN822
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC407
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC407
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC409
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC409
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC411
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC411
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC413
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC413
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC408
https://sy.rikkyo.ac.jp/web/preview.php?nendo=2024&kodo_2=IC408
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